
အလုပ်

စာေရးသူ - ဆရာက� းီပမီိုးနငး်

ရညရွ်ယ်ချက် - အလုပလု်ပ်ခြ ငး်ဖြ င့်အခက်အခမဲျားေအာင်မြ င်စာွေကျာ်လ�ား�ုိင်

ေက� ာငး်

ေကာက�်တုခ်ျက် -

ဆိုလိုရငး် - အလုပအ်ကျိုးတရား(အလုပသ်ေဘာတရားသိ

စာကုိယ် - အလုပသ်ေဘာတရားများေဖာ်ပြ လ�ူကျင့်ဝတအ်လပု်ဖြ င့်ပြ

- ပျင်းရိစတိယ်တုနိ်မ့်/အလုပ် လပု-်စိတ်မြ င့် မြ တတ်ည်က� ည်

- ပျင်းရိသတူာဝန်မေကျဖြ စ်

- အလုပအ်ကျိုးတရားများလဲေတ�ွရ

- အလုပမ်လုပ-်အားလပ်-ဆိုးကျိုးရိှ-ဆငး်ရဲ-ဒုစ�ိုကမ်�ဖြ စ်



- အလုပလု်ပ် - စတိခ်ျမး်သာ-ေသာကေမ-့အခက်အခဲေကျာ်လ�ား
- အားလပ်ခြ ငး်- သေံချးနဲ�တူ - စတိက်ိုဆတုယ်တု်
- အခက်အခဲ-မေတးွေခ�မေမ�ာ်လင့်ေနရာမှ-ေ�ာှကယှ်ကေ်ပ�
- အခက်အခဲကုိေဖြ ရှငး်ရန်- တည်က� ည်ခုိင်မ� စဲတိ�်ငှ့်ခခုေံဖြ ရှငး်မစှတိခ်ျမး်သာ
- ရဲရင့်ရ�ငပ်ျစွာထားအလုပလ်ပု်ခြ ငး်ဖြ င့်-ေဖြ ရှငး်�ိုင်
- အလုပလု်ပရ်န်ေပျာရ်�ငလ်ာသ(ူစစတ်ိုက၊်လက်ေဝှ�)
- အခက်အခဲရငဆ်ိုင-်ေအာင်မြ င်
- အမဲလိုက်ေခးွ-အမဲရမ�ထက်အမလဲိုက်ေပျာ်
- လူအားလပ်မေနသင့်-အလုပလ်ပုလ်�င်ပထမ��ံးတတ်-အထပ်ထပ်က� ို းစားေအာင်မြ င်

- မေအာင်မြ င်သအူခက်အခမဲေကျာ်�ိုင်
- အပင်ပန်းမခရံလို-စတိည်ံ့
- အလုပလု်ပ-် အလုပအ်ကျိုးခံရ



နိဂုံး - ဘဝေအာင်မြ ငမ်�လိုချင်အလုပ်က� ို းစား-
ပန်းတိုင်ေရာကအ်လုပအ်ကျိုးတရား

များစာွေတ�ွရ
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